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Screenings- og 
udredningsinstrumenter

Screening, 
Audit
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Nice guidelines anbefalingerne
http://www.nice.org.uk/CG115

 Kortlægning – både af misbruget og patientens øvrige 
situation

 Al behandling:
 Interventionen skal være evidensbaseret og leveres af 

uddannet personale, der får løbende supervision på 
anvendelsen af interventionen. 

 Farmakologisk intervention skal leveres af 
specialister/sundhedsfagligt personale

 Resultaterne af interventionen skal løbende monitoreres
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Kortlægning: Addiction Severity Index.

 Indhold: 
 Fysisk helbred
 Arbejde/økonomi
 Alkohol
 Stoffer
 Kriminalitet
 Familiære/sociale forhold
 Psykisk Helbred
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På hvert område spørges

 Borgerens tilstand ’gennem livet’
 Borgerens tilstand gennem den sidste måned forud for 

henvendelsen/interviewet
 Borgerens subjektive oplevelse og behandlingsbehov
 Behandlerens faglige vurdering af behandlingsbehov på området
 Troværdighed/forståelse af spørgsmålene
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ASI er designet til :

 Anamneseoptagelse: 
 Struktureret indsamling af data: ensartede oplysninger
 Nemmere at spørge/svare på

 Visitation
 Interviewerscoren er direkte tænkt til brug for visitation og etablering af 

samarbejdsrelationer
 Den strukturerede informationsindsamling giver desuden et solidt billede til 

visitationsformål, evt. suppleret med relevante tests

 Behandling
 Feedback til øgning af motivation
 Monitorering af fremskridt
 Tilpasning af behandlingsplan

 Forskning 
 Composite scorer



16‐09‐2019

4

Alternativer til 
ASI
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Brug evt. 
Tilfredsheds-

skema
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Psykiatriske 
udredningsinstrumenter
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