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Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2005-2009. SIF 2010

Kilde: Danmarks Statistik + Grønlands statistik 
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Inuusuttut utoqqallu!!
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Comparative monitoring of alcohol epidemiology across the EU.The State 

Agency for the Prevention of Alcohol-Related Problems (PARPA ). 2016

Grønland: 12,1%
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Befolkningsundersøgelserne i Grønland, SIF, SDU

2017/2018

N=2539

Kalaallit Nunaanni inunnik

mississuinneq

Imigassamik atuineq

Selvrapporteret drikkemønster sidste 12 måneder

Mænd

(n=692)

Kvinder

(n=1.103)

Aktuelt forbrug 72% 65%

Binge drinking* 54% 41%

Potentielt alkoholproblem(Cage-C) 24% 20%

Total alkoholforbrug** 9.1 

(3.0;20.4)

6.0 

(1;13.6)

Storforbrug (>21/14 drinks per week) 10.9% 10.3%

3-6 gange per uge eller mere 6.5% 4.0%

* mere end 5 genstande ved en enkeltlejlighed  sidste måned

**kun alkoholbrugere

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2014, SIF, SDU
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Sap. ak. imertarfiit innersuussutaasut sinnerlugit

imigassartortartut suiaassusaannut ukiuinullu

agguataakkat amerlassusaat.

Kalaallit Nunaanni innuttaasut peqqissusaannik misissuisitsineq 2018.

Qaammammut minnerpaamik ataasiarlutik

imertarfiit tallimat sinnerlugit imigassartortartut

suiaassusaannut ukiuinullu agguataakkat

amerlassusaat.

Kalaallit Nunaanni innuttaasut peqqissusaannik misissuisitsineq 2018.
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Imigassamik ajornartorsiuteqarsinnaasut

suiaassusaannut ukiuinullu agguataakkat

amerlassusaat.

AUDIT

Kalaallit Nunaanni innuttaasut peqqissusaannik misissuisitsineq 2018.

• Ilullissani Peqqinnissaqarfik

• Apersuinissamut immersugassaq

– Demografi; 

– Alkohol (AUDIT – 10 spørgsmål); 

– Stoffer (DUDIT – 11 spørgsmål + 

2 spørgsmål om Hash (fra BF2014); 

– Spil (Center for ludomani – 12 spørgsmål + 

Short Problem Gambling Screen  (NODS-CLiP) - 3 

spørgsmål

Lie/Bet – 2 spørgsmål
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Prevalence of problems with alcohol, marijuana

and gambling among patients in a Regional

Hospital in Northern Greenland

Sørensen IK et al. International Journal of Circumpolar Health,

79:1, 1771950, DOI: 10.1080/22423982.2020.1771950

Prevalence of problems with alcohol, marijuana

and gambling among patients in a Regional

Hospital in Northern Greenland

Sørensen IK et al. International Journal of Circumpolar Health,

79:1, 1771950, DOI: 10.1080/22423982.2020.1771950
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Nunap ilaanut allatut ittoq 

(assigiinngissuseq)

Binge drinking

Potentielt alkoholproblem

Mænd Kvinder

OR 95CI% OR 95CI%

Syd (reference) 1 1

Midt 1.10 0.69,1.75 0.58 0.40,0.85

Nord 0.60 0.37,0.98 0.41 0.27,0.61

Øst 2.40 1.25,4.62 1.56 0.90,2.71

Mænd Kvinder

OR 95CI% OR 95CI%

Syd (reference) 1 1

Midt 1.37 0.77, 2.43 0.50 0.32, 0.78

Nord 1.16 0.64, 2.13 0.53 0.33, 0.85

Øst 1.91 0.96, 3.82 2.14 1.23, 3.78 

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2014, SIF, SDU

Kujataa

Qeqqa

Avannaa

Kangia

Kujataa

Qeqqa

Avannaa

Kangia

Sulinerup inissisimaffia 

aamma imernerup –allaa 

(ileqqoq)

• Suliffeqanngitsut marloriaammik 

navianartorsiorput

– binge-drikke (kvinder)

– skadeligt forbrug

– hyppig alkoholindtagelse.

• Assigiinngissutsit ersinnginnerusut

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2014, SIF, SDU
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Inerniliineq 

Kalaallit Nunaanni inuiaat assiginngitsunik
imeriaseqqarput :

• Det totale alkoholforbrug er højt – stor andel af 
afholdende

• Høj forekomst af binge drinking

• Lille andel der drikker flere gange ugentligt

• Regionale forskelle

• Relateret til velstand/materielle goder

• Uden for erhverv associeret med en risiko for et 
usundt drikkemønster

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2014, SIF, SDU

Imigassap ajornatorsiutaanera 

navianarsinnaavoq

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2014, SIF, SDU
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Ønske om at ændre alkoholvaner

Befolkningsundersøgelsen i Grønland 2018

Allorfik årsrapport 2021
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Behandlingssted

Allorfik årsrapport 2021

Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2021

Aanngajaarniutinik arlalinnik ajornartorsiuteqarneq, 
AUDIT, DUDIT apeqqutillu aningaasanoorajuttuunermut
tunngassutillit aallaavigalugit naatsorsugaq
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Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2021

Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2021
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Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2021

Inusuttut imigassarlu 
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Trivsel og sundhed blandt folkeskoleelever i Grønland.HBSC 2018

* **

2006-mi, 2010 aamma 2014-mi + 2018 ;11-16 ukiulit 

aalakuunngissaannarsimasuni pissarsiaq

Inuunerittas II 

2013-19 mål

• Forebygge at børn og unge starter et misbrug

• Begrænse synligheden af påvirkede voksne

• Reducere hash og alkoholforbruget mest muligt

• Indsatserne er rettet mod:

– At gravide ikke drikker eller ryger hash

– At forebygge at børn og unge drikker alkohol, ryger 

hash eller sniffer

Fremskridt !!!! 
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Inuunerittas III 

2020-30 pejlemærker

INUUNERITTA III

2020-2030

• Aldersgrænsen for salg af alkohol og tobak er 18 år. 

Aldersgrænsen er indført for at forsinke tobaks- og alkoholdebuten og 

forebygge, at børn begynder at drikke alkohol og ryge.

• Alt personale, der beskæftiger sig med salg og udskænkning af alkohol, 

skal gennemføre et lovpligtigt kursus i ansvarligt salg og ansvarlig 

udskænkning af alkohol.

• En bedre håndhævelse af aldersgrænsen for alkohol og tobak

• Lovgivning er et effektivt strukturelt redskab, som bør indgå som 

indsatsområdei forebyggelsen af rusmidler og tobak.

• Indikatorer:
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