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Hvad er en medicinsk teknologivurdering (MTV)?

En alsidig, systematisk vurdering af forudseetningerne
for og konsekvenserne af at anvende medicinsk
teknologi.

* Teknologien

* Patienten

* Organisationen

* @konomien

National klinisk retningslinje for behandling af
alkoholafthaengighed

SHrdhedsstyrelsen

NATIONAL KLINISK RETNINGSLINJE FOR

BEHANDLING AF
ALKOHOLAFHANGIGHED
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Vigtigt!

Det er vigtigt at understrege, at
retningslinjerne kun beskaftiger sig med
udvalgte dele af behandlingsindsatsen pd
alkoholomradet. Der er ikke tale om
udtemmende beskrivelser af evidensbaseret
alkoholbehandling. Retningslinjen er saledes
ikke daekkende for hele
behandlingsforlgbene, men et tillaeg til den
gvrige litteratur pd omraderne
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National klinisk retningslinje for behandling af alkoholafhaengighed — 12
forskningsspgrgsmal

Familieorienteret behandling versus individuel behandling

Professionel radgivning af pargrende til alkoholafhaengige versus ingen professionel indsats
Gruppe versus individuel behandling

Dggnbehandling versus dagbehandling

Community Reinforcement Approach versus standardbehandling til socialt udsatte
Superviseret disulfiram og samtale versus samtale

Superviseret disulfiram og samtale versus superviseret disulfiram

Acamprosat og samtale versus samtale

Naltrexon og samtale versus samtale

Nalmefen og samtale versus samtale

Behandlingsvarighed: 3 maneder versus laengere

Efterbehandling versus ingen efterbehandling
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Anbefalinger og
gradering af evidens

Anbefalinger

* 11 = steerk anbefaling for

* || = en steerk anbefaling imod

* 1 =en svag/betinget anbefaling for

* | = en svag/betinget anbefaling imod
«  Symbolet () star for god praksis.

Gradering af evidens

* (DODO) = hgj
(DD O )= moderat
(®® O 0)=lav
(® O O O)=meget lav
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NICE guidelines

National Institute for
Health and Clinical Excellence

tesu da: February 2011

Alcohol-use disorders

Diagnosis, assessment and
management of harmful drinking and
alcohol dependence
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Fagbager

| CARL AKE FARBRING | {1111
STEPHEN ROLLNICK * {77777/

Kognitiv t

DEN MOTIVERENDE /||
SAMTALE | PRAKSIS |1 '

KOGNITIV.' - R
adimrds‘ﬂrapl IBEES! A WILLIAM R MILLER

En ting er evidens, noget andet er relevans..

O Hvor er viden skabt?
U Hvordan er viden skabt?

U Hvad skal viden bruges til? Hvad skal den tolkes ind i?
U Hvad giver mening, - og hvor skal der skabes ny viden?
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