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1 Figure A3.1.1. Prevalence (%) of past year abstainers
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Comparative monitoring of alcohol epidemiology across the EU.The State
Agency for the Prevention of Alcohol-Related Problems (PARPA ). 2016
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Selvrapporteret drikkemgnster sidste 12 maneder

Meaend Kvinder

(n=692) (n=1.103)
Aktuelt forbrug 72% 65%
Binge drinking* 54% 41%
Potentielt alkoholproblem(Cage-C) 24% 20%
Total alkoholforbrug** 9.1 6.0

(3.0;20.4) (2;13.6)

Storforbrug (>21/14 drinks per week) 10.9% 10.3%
3-6 gange per uge eller mere 6.5% 4.0%

* mere end 5 genstande ved en enkeltlejlighed sidste maned
**kun alkoholbrugere

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersggelsen i Grgnland 2014, SIF, SDU
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* llullissani Peqqginnissagarfik

* Apersuinissamut immersugassaq
— Demografi;
— Alkohol (AUDIT — 10 spgrgsmal);
— Stoffer (DUDIT — 11 spargsmal +
2 spgrgsmal om Hash (fra BF2014);

— Spil (Center for ludomani — 12 spargsmal +
Short Problem Gambling Screen (NODS-CLIP) - 3
spargsmal
Lie/Bet — 2 spargsmal
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STATENS INSTITUT Prevalence of problems with alcohol, marijuana
%' FOR FOLKESUNDHED and gambling among patients in a Regional
Hospital in Northern Greenland

Table 2. Use of and possible problems with alcohol, marijuana and gambling. Prevalences from the llulissat Survey are weighted
according to the sex and age distribution in the 2018 Health Survey.

llulissat Survey 2018 Health Survey
Men Women Total Men Women Total
n L n L n % n % n ) n L
Alcohol
Non-abstainer 57752 60 66 1T m 672 82 TM4 813 13%
Ahstainer 19 248 % 304 45 7R 1% 158 166 187 202 173
Missing 10 n 2 248 124 672
Binge drinking
Never/rarely 50 609 76 88 126 [7o2] e &0 4 60 %)
Monthly/weekly/daily 31 12 132 33 208 74 380 185 36 500 370
Missing 14 0 35 34 525 849
AUDIT (The AUDIT score)
Non-harmful alcohol use #4647 6 775 109 717 370 03 468 580 838 546
(0-7 M, 0-6 F)
Hazardous/harmful/addicted 24033 19 ns 4 [283] 37 400 B 420 6%
(B-15 M, 7-15 F)/{16-19)/(20+)

Missing 18 b1 42 319 507 826

Sagrensen IK et al. International Journal of Circumpolar Health,

79:1, 1771950, DOI: 10.1080/22423982.2020.1771950
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STATENS INSTITUT  Prevalence of problems with alcohol, marijuana
%OPO“OL“SUNDHED and gambling among patients in a Regional
Hospital in Northern Greenland

Table 3. Alcohol, substance or gambling problems as a single problem or combined in the llulissat Survey and the 2018 Health
Survey. Prevalences from the llulissat Survey are weighted according to the sex and age distribution in the 2018 Health Survey.

llulissat Survey 2018 Health Survey
n % n %
No problem 12 674% 044 494%
One type 43 25.9% 708 371%
Combined (two or three)* n 6.8% 258 135%
Missing 26 450

Sgrensen IK et al. International Journal of Circumpolar Health,
79:1, 1771950, DOI: 10.1080/22423982.2020.1771950
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Binge drinking

| Mend | lKvinder | |

OR 95C1% OR 95CI1%
Kujataa 1 1
Qeqga 1,10 0.69,1.75 0.58 0.40,0.85
Avannaa 0.60 0.37,0.98 0.41 0.27,0.61
Kangia 2.40 1.25,4.62 1.56 0.90,2.71

Potentielt alkoholproblem

___Mend | |Kkvinder | |

OR 95CI% OR 95CI%
Kujataa 1 1
Qeqga 1.37 0.77,2.43 0.50 0.32,0.78
Avannaa 1.16 0.64, 2.13 0.53 0.33,0.85
Kangia 1.91 0.96, 3.82 2.14 1.23,3.78

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersggelsen i Grgnland 2014, SIF, SDU
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» Suliffeganngitsut marloriaammik
navianartorsiorput
— binge-drikke (kvinder)
— skadeligt forbrug
— hyppig alkoholindtagelse.

« Assigiinngissutsit ersinnginnerusut

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersggelsen i Grgnland 2014, SIF, SDU
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Kalaallit Nunaanni inuiaat assiginngitsunik
imeriaseqqarput :

» Det totale alkoholforbrug er hgjt — stor andel af
afholdende

* Hgj forekomst af binge drinking
» Lille andel der drikker flere gange ugentligt

* Regionale forskelle
* Relateret til velstand/materielle goder

 Uden for erhverv associeret med en risiko for et
usundt drikkemgnster

Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersggelsen i Grgnland 2014, SIF, SDU
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Inger Dahl-Petersen, Befolkningsundersggelsen i Grgnland 2014, SIF, SDU
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Procent som ansker at @ndre drikkevaner

Procent, der enskede at &ndre
drikkevaner
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Takussutissiaq 4.1 2016-imi, 2017-imi, 2018-imi 2019-imi, 2020-mi 2021-milu (N = 3528} katsorsartissimasut.
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Takussutissiaq 4.3 2016-imi (N = 335}, 2017-imi (N = 507), 2018-imi (N = 528) 2019-imi (N = 673) 2020-mi (N = 872) 2021-milu (N= 741)
katsorsartissimasut katsorsartiffinnut agguataarneqarnerat.

Allorfik arsrapport 2021
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2020-mi innersuussinermi
imigassamik
ajornartorsiuteqarneq

= Imigassamik
ajornartorsiuteqarpasinngilaq

= Imigassamik
atuisorujussuuvoq

= Ulorianaatilimmik
imigassartortarpoq

= Imigassamik
pinngitsuuisinnaajunnaarsimavoq

iag 3.7 2020-mi i

2021-mi innersuussinermi
imigassamik
ajornartorsiuteqarneq

= Imigassamik
ajornartorsiuteqarpasin-
ngilaq

= Imigassamik
atuisorujussuuvoq

= Atueriaasia
ulorianaateqarpoq

= Imigassamik
pinngitsuuisinnaajunnaar-
simavoq

iaq 3.8 2021-mi

(N=884).
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(N =879).
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Kommune najugarisaq

= Avannaata
= Kujalleq

= Qegertalik

= Qeqqata

= Sermersooq
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2021-mi innersuussat ukiumikkut agguataarsimanerat %-inngorlugu
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3.2 Naliivi Jutik i ukiunut agguataarneqarnerat 2017 (N = 598), 2018 (N = 655), 2019 (N = 743), 2020 (N = 949) og 2021 (N = 948).
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Takussutissiaq 4.6 Katsorsaanermi killiffiup ukiunut agguataarneqarnera (N = 741).

Ukiumoortumik nalunaarusiaq 2021
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Figur 7.3 Udvikling fra 2006 til 2018 i andelen, der aldrig har veeret fuld

Trivsel og sundhed blandt folkeskoleelever i Grgnland.HBSC 2018
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%,iéﬁTF?LiémL‘éE Inuunerittas I
: 2013-19 mal

» Forebygge at bgrn og unge starter et misbrug
- Begreense synligheden af pavirkede voksne
* Reducere hash og alkoholforbruget mest muligt
* Indsatserne er rettet mod:
— At gravide ikke drikker eller ryger hash

— At forebygge at bgrn og unge drikker alkohol, ryger
hash eller sniffer

Fremskridt 11!

30
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PEJLEM/ERKE 1:
MENTAL SUNDHED
Alle born skal leve et v med god P
mental sundhed og have adgang til sunde /
‘og inkiuderende fallesskaber, hvor
de trives og fungerer godt.
Hvor de kan udfolde deres evner,
handtere udfordringer og indg3 i PEJLEM/ERKE 3:
fallesskabs d and: =
N . ET SUNDT 0G AKTIVT
BORNELIV

Alle born skal leve et sundt og
aktivt bameli, der fremmer en
sund livsstil og sunde vaner.

Alle born skal have en sund start pa

barnets fremtidige
‘muligheder i livet.
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oo wsriror INUUNERITTA 1)
e 2020-2030

Aldersgreensen for salg af alkohol og tobak er 18 ar.

Aldersgreensen er indfart for at forsinke tobaks- og alkoholdebuten og
forebygge, at barn begynder at drikke alkohol og ryge.

Alt personale, der beskeeftiger sig med salg og udskeenkning af alkohol,
skal gennemfare et lovpligtigt kursus i ansvarligt salg og ansvarlig
udskeenkning af alkohol.

En bedre hdndhavelse af aldersgraensen for alkohol og tobak

Lovgivning er et effektivt strukturelt redskab, som bgr indga som
indsatsomradei forebyggelsen af rusmidler og tobak.
* Indikatorer:

ALKOHOL OG HASH
Impaort af aleohol pr. person 15+

Rusdrikkere fwoksne)

Har vzeet fuld 2 ela

Har sni

15-4nige)
Far:;

=|dre med barn med patentielt skadeligt alkoholforbrug |

{GE poslthve)

32

16



