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* En ven fortalte mig engang

* Gruppe af gamle
professorer
(GOBSAT - good old boys
sitting around a table)

* Sygehistorier

Systematisk Revie

e www.cebm.net
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(MTV)?

Hvad er medicinsk
teknologivurdering

Hvidovre
Hospital

En alsidig, systematisk vurdering af
forudseetningerne for og konsekvenserne af
at anvende medicinsk teknologi.

— Teknologien

— Patienten

— Organisationen
— @gkonomien
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. Overraskende stor opgave
- 220 tryk-sider
- 368 referencer

. Litteratursggning:
- Farmakologi:
. 466 reviews/meta-analyser (80
udvalgt)
. 226 RCT (2000-2005)

. Abstinensbehandling:
29 individuelle stoffer

. Afheenqgighed:
22 individuelle stoffer

Sﬁndhedsstyrelsen

Medicinsk Teknologi




Hndhedsstyrelsen

KVALITET | ALKOHOLBEHANDLING g

- et radgivningsmateriale O

KVALITET | ALKOHOLBE
- et radgivningsmateriale




Klinisk vejledning for almen praksis

Darik: Selecal for Al Medidn

Sperg til alkoholvaner
- diagnostik og behandling af alkoholproblemer

Dansk Selskab Tor Almen Medicin | samarbejde med Sundhedsstyrelsen
2010

S¥ndt iedsstyrelsen

KVALITET |
- et radgivni

RETNINGSLINJER FOR KOMMUNAL GOD-
KENDELSE AF ALKOHOLBEHANDLINGSSTEDER

2010




X . m Sperg til alkoholvaner
National Institute for - diagnostik og behandiing af alkoholproblemer

Health and Clinical Excellence

inmie cate Februay 2011

Alcohol-use disorders

Diagnosis, assessment and
management of harmful drinking and
alcohol dependence

RETNINGSLINJER FOR KOMMUNAL GOD
KENDELSE AF ALKOHOLBEHANDLINGSSTEDER

http://www.nice.org.uk/quidance/cg115/evidence

STATENS INSTITUT

FOR FOLKESUNDHED ] ] Hvidovre
-%.\'H)m\w\' UNIVERSITET NICE GU|de||ne ? HOSpital
+ Behandling af Afhaengighed og skadeligt forbrug

— 2011
— 610 sider

Meget omfattende

Meget veldokumenteret

Opdateres

Komprimeret version, slide seet, quick guide

» Alkoholrelaterede somatiske komplikationer
Inkl. abstinesnbehandling

* Forebyggelse



http://www.nice.org.uk/guidance/cg115/evidence
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yorg til alkoholvaner
"0stik og behandiing af alkoholproblemer

Evaluering af
Retningslinjer for
kommunal godkendelse af
alkoholbehandlingssteder

STATENS INSTITUT Evaluering af
%,_FOR FoLkesunbHED — ggdkendelsesordning Hvidovre
SYDDANSK. UNIVERSITET Hospital

« 3 af 31 private tilbud faet afslag siden 2010
» Efterspgrger faste kriterier for vurdering — hvad er minimumskrav
» Tilbudsportalen - 51 private tilbud:
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klinisk retningslinje? Hospital

» Systematisk udarbejdede udsagn, der kan bruges som
beslutningsstgtte af fagpersoner, nar de skal treeffe beslutninger
om passende og korrekt sundhedsfaglig ydelse i specifikke
kliniske situationer, samt af patienter, som gnsker at fa starre
indsigt i forlgbet.

* NKR omfatter afgreensede dele af et patientforlgb fra tidlig
opsporing, udredning, diagnostik og behandling til kontrol og
rehabilitering (maks. 10 fokuserede spgrgsmal).

* ”Neither textbook nor cook book” — retningslinjerne er
punktnedslag i patientforlgbet.

Omfang og format

Kort version (quick guide): 1-2 sider
Lang version: 30-50 sider

{sstyrelsen

NI< Nationale Kliniske
Retningslinjer

National klinisk retningslinje for behandling af alkoholafhzaengighed —
12 forskningsspgrgsmal

eFarmakologisk behandling
—Superviseret disulfiram og samtale versus superviseret disulfiram
—Superviseret disulfiram og samtale versus samtale
—Acamprosat og samtale versus samtale
—Naltrexon og samtale versus samtale
—Nalmefen og samtale versus samtale
eFamilie/pargrende
—Familieorienteret behandling versus individuel behandling

—Professionel radgivning af pargrende til alkoholafhangige versus ingen
professionel indsats

*CRA

—Community Reinforcement Approach versus standardbehandling til socialt
udsatte

eForm og varighed
—Behandlingsvarighed: 3 maneder versus lengere
—Efterbehandling versus ingen efterbehandling
—Gruppe versus individuel behandling
—Dggnbehandling versus dagbehandling




Sﬁndhedsstyrelsen

NATIONAL KLINISK RETNINGSLINJE FOR

BEHANDLING AF
ALKOHOLAFHANGIGH

ED

Shndhedsstyrelsen
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National klinisk ret-

ningslinje for udredning
og behandling af samti-
dig alkoholafthzzngighed

og psykisk lidelse
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Snak med sidemanden i 5 minutter:

Hvordan sgrger | for at bruge den bedst

Hvidovre
Hospital
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